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Organisatorisches

Durch Vereinsmails, Vereinsaushénge sowie durch Verdffentlichung auf der Website ist
sichergestellf, dass alle Mitglieder ausreichend informiert sind.

Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurden die Gruppenleiter {Laufen/Walken) tber
die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert,

Die Einhaltung der Regelungen wird regeimaRig Uberprift. Bei Nicht-Beachtung erfolgt ein
Platzverweis.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregein

Wir weisen unsere Mitglieder auf die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern zwischen
Personen im In- und Outdoorbereich hin,

Korperkontakt auRerhalb- und innerhalb der Trainingseinheit (z. B. BegriiBung, Verabschiedung,
etc.) ist untersagt.

Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die
Teilnahme am Training untersagt.

Mitglieder werden regelmafig darauf hingewiesen, ausreichend Hinde zu waschen und diese
auch regeimalig zu desinfizieren.

Vor und nach dem Training (z.B. Eingangsbereiche, WC-Anlagen, Umkleiden, Abholung und
Rickgabe von Sportgeraten etc.) gilt eine Maskenpflicht (FFP2) — sowohl im Indoor- als auch im
Outdoor-Bereich.

Wo es mdglich ist, bestehen unsere Trainingsgruppen aus einem festen Teilnehmerkreis. Die
Teilnehmerzahl und die Teilnehmerdaten werden dokumentiert. (Auch der Ubungsleiter hat eine
feste Trainingsgruppe).

Unsere Mitglieder wurden darauf hingewiesen, dass bei Fahrgemeinschaften Masken im
Fahrzeug zu tragen sind.

Verpflegung sowie Getrinke werden von den Mitgliedern selbst mitgebracht und auch
selbststéndig entsorgt.

Samtliche Vereinsveranstaitungen, wie Trainings, Wettkampfe oder Versammlungen werden
dokumentiert, um im Falle einer infektion eine Kontaktpersonenermittiung sicherstelien zu
kénnen. Die Trainingsdokumentationen werden nach vier Wochen vernichtet. Aus diesem Grund
werden die Trainingsgruppen auch immer gieich gehalten.

MaBnahmen vor Betreten der Sportanlage bzw. vor Trainingsbeginn

Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die
Teilnahme am Training untersagt.

Vor Betreten der Sportaniage werden die Mitglieder bereits auf die Einhalfung des
Mindestabstands von 1,5 Metern hingewiesen.

Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Personen gestattet, die
generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschrankungen unterzuordnen sind (z. B. Ehepaare).
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Zusiétzliche MaBnahmen im Qutdoorsport

Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt die unmittelbare Abreise der Mitglieder.

Zusiatzliche MalRnahmen im Wettkampfbetrieb

Vor und nach dem Wettkampf gilt fir alle Teilnehmenden eine allgemeine Maskenpflicht (FFP2).
Die Maske darf nur wahrend des Sports abgenommen werden.

Generelt gilt die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5m. Der Mindestabstand kann lediglich
bei der Sportaustibung unterschritten werden.

Am Wettkampf diirfen nur Athleten teilnehmen, welche keine Krankheitssymptome vorweisen,
in den letzten 14 Tagen keinen Kontakt zu einer infizierten Person hatten oder innerhalb der letzten
14 Tage in keinem Risikogebiet waren.

Unndtiger Kérperkontakt (z. B. Jubel, Abklatschen, Umarmungen, Kiisschen etc.) wird
vermieden.

Handticher und Getranke werden vom Sportler selbst mitgebracht,

Die Regeln der Sicherheitsbeauftragten vom Mai 2020 blaiben weiterhin in Kraft,

Waldkraiburg, 23.05.2021
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